
Школа Отд./корп День 25.09.2024

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы

Завтрак гор.блюдо 394 картофель тушеный с курицей 250 64,93 470 18 20 56

гор.напиток 376 чай с сахаром 200 2,68 58 0 0 15

хлеб 2 хлеб пшеничный 30 2,16 58 2 0 12

овощи овощи свежие Огурец 36 9,43

79,20

Завтрак 2 фрукты

Обед закуска

1 блюдо

2 блюдо

гарнир

сладкое

хлеб бел.

хлеб черн.

-


