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Пояснительная записка 
 

Актуальность и назначение программы  
Программа разработана в соответствии с требованиями Федерального 
государственного образовательного стандарта основного общего образования, 
ориентирована на обеспечение индивидуальных потребностей обучающихся и 
направлена на достижение планируемых результатов освоения программы 
основного общего образования с учетом выбора участниками образовательных 
отношений курсов внеурочной деятельности. Это позволяет обеспечить единство 
обязательных требований ФГОС во всем пространстве школьного образования: не 
только на уроке, но и за его пределами. Важность реализации программы 
обусловлена особенностью проектно-исследовательской деятельности, которая 
лежит в основе развития современного мира, является залогом общественного 
прогресса и важным условием индивидуального развития человека. Жизнь 
современного общества устроена таким образом, что любые более или менее 
серьезные изменения связаны с успешной реализацией разнообразных проектов и 
исследований — в науке, творчестве, бизнесе, в быту. Поэтому, чтобы школа 
по-настоящему стала «учительницей жизни», важно учить школьника основам 
проектно-исследовательской деятельности.  
Обучение путем развития творческих способностей в современной образовательной 
практике рассматривается как один из эффективных способов познания 
окружающего мира ребенком. Педагогика ориентируется на переоценку роли 
исследовательских методов обучения в практике массового образования. 
Неутолимая жажда новых впечатлений, любознательность, стремление наблюдать и 
экспериментировать, самостоятельно искать новые сведения о мире традиционно 
рассматриваются как важнейшие черты детского поведения. Проекты различных 
направлений служит продолжением урока и предусматривает участие всех учащихся 
в клубной работе, отражаются на страницах учебников, тетради для 
самостоятельных работ и хрестоматий.  
В процессе прохождения курса формируются умения и навыки самостоятельной 
исследовательской деятельности, умения формулировать проблему исследования, 
выдвигать гипотезу. Внеурочная деятельность является составной частью 
учебно-воспитательного процесса и одной из форм организации свободного времени 
учащихся. Внеурочная деятельность понимается сегодня преимущественно как 
деятельность, организуемая во внеурочное время для удовлетворения потребностей 
учащихся в содержательном досуге, их участии в самоуправлении и общественно 
полезной деятельности.  
 
Цель:  
- Развитие исследовательских навыков у учащихся. 
- Формирование умений работать с информацией.  
- Формирование умений проектной деятельности.  
- Стимулирование интереса к естественным наукам, окружающему миру. 
  
Задачи:  

  развивать познавательные способности и формировать исследовательские 
умения у школьников; 

  развивать специфические умения и навыки проектирования 
(формулирование проблемы и постановка задач, целеполагание и 



планирование деятельности, самоанализ и рефлексия, презентация в 
различных формах); 

  содействовать приобретению обучающимися опыта разрешения личных, 
групповых, социальных проблем. 

  Развивать экологическое мировоззрение обучающихся через пробуждения 
интереса к изучению окружающего мира.  

Темы программы:  проектная деятельность, формы продуктов проектной 
деятельности;  виды презентаций проектов;  наблюдение и наблюдательность; 
 эксперимент – познание в действии;  планирование и проведение 
экспериментов с доступными объектами (вода, свет, бумага и др.);  гипотезы и 
идеи;  искусство делать сообщения. Формы работы: тренинг, работа в группах, 
парах, проектирование, эксперимент.  
В результате прохождения программного материала обучающийся имеет 
представление о: 
 творческом проекте;  
может определять конкретную индивидуальную проблему, 
 ставить цель и разрабатывать через творческий проект.  
У обучающихся будут сформированы универсальные учебные действия, а 
именно: - личностные универсальные учебные действия:  
внутренняя позиция школьника на уровне положительного отношения к школе,  
понимания необходимости учения; личностная саморефлексия, способность к 
саморазвитию («что я хочу» (цели и мотивы), «что я могу» (результаты); - 
регулятивные универсальные учебные действия: в сотрудничестве с учителем 
ставить новые учебные задачи; определять и формулировать цель деятельности, 
составлять план действий по решению проблемы (задачи); учиться обнаруживать и 
формулировать учебную проблему совместно с учителем, выбирать тему проекта с 
помощью учителя; составлять план выполнения задач, решения проблем 
творческого и поискового характера, выполнения проекта совместно с 
учителем/самостоятельно; работая по составленному плану, использовать наряду с 
основными и дополнительные средства (справочная литература, сложные приборы, 
средства ИКТ); умение соотнести результат своей деятельности с целью и оценить 
его; в диалоге с учителем учиться вырабатывать критерии оценки и определять 
степень успешности выполнения своей работы и работы всех, исходя из имеющихся 
критериев, совершенствовать критерии оценки и пользоваться ими в ходе оценки и 
самооценки. В ходе представления проекта учиться давать оценку его результатов. 
Понимать причины своего неуспеха и находить способы выхода из этой ситуации. - 
познавательные универсальные учебные действия: извлекать информацию; 
ориентироваться в своей системе знаний и осознавать необходимость нового 
знания; делать предварительный отбор источников информации для поиска нового 
знания; добывать новые знания (информацию) из различных источников и разными 
способами; самостоятельно предполагать, какая информация нужна для решения 
предметной учебной задачи, состоящей из нескольких шагов; перерабатывать 
информацию для получения необходимого результата, в том числе и для создания 
нового продукта ( выполнять анализ , выбирать основания для сравнения, сериации, 
классификации объектов, устанавливать аналогии и причинно-следственные связи, 
выстраивать логическую цепь рассуждений, относить объекты к известным 
понятиям); использовать информацию в проектной деятельности под руководством 
учителя-консультанта. - коммуникативные универсальные учебные действия: 
доносить свою позицию до других, владея приёмами монологической и 
диалогической речи; оформлять свои мысли в устной и письменной речи с учетом 



своих учебных и жизненных речевых ситуаций, в том числе с применением средств 
ИКТ; при необходимости отстаивать свою точку зрения, аргументируя ее; учиться 
подтверждать аргументы фактами; учиться критично относиться к собственному 
мнению; понять другие 4 позиции (взгляды, интересы); договариваться с людьми, 
согласуя с ними свои интересы и взгляды, для того чтобы сделать что-то сообща; 
организовывать учебное взаимодействие в группе (распределять роли, 
договариваться друг с другом и т.д.). Предвидеть (прогнозировать) последствия 
коллективных решений. 
 
 
Программа поможет школьнику более глубоко изучить интересующую его область  
наук, а также приобрести важные социальные навыки, необходимые для 
продуктивной социализации и гармоничного вхождения в современный мир: 
- навык самостоятельного осмысления актуальных исследовательских или 
практических задач, включающий умение видеть и анализировать проблемы, 
которые необходимо решить, умение детально прорабатывать и реализовывать 
способы работы с ними, умение планировать собственную работу и самостоятельно 
контролировать продвижение к желаемому результату; 
- навык генерирования и оформления собственных идей, облечения их в удобную 
для распространения форму, востребованный в настоящее время людьми многих 
творческих профессий; 
- навык уважительного отношения к чужим взглядам и идеям, оформленным в 
работах других людей, других авторов — владельцев интеллектуальной 
собственности; 
- навык публичного выступления перед аудиторией, аргументирования и отстаивания 
собственной точки зрения, ответов на вопросы сверстников и взрослых, убеждения 
других в своей правоте, продвижения своих идей; 
- навык работы со специализированными компьютерными программами, 
техническими приспособлениями, библиотечными фондами и иными ресурсами, с 
которыми может быть связана проектно-исследовательская деятельность 
школьника. 
- Кроме того, работа школьника над проектом или исследованием будет 
способствовать и развитию его адекватной самооценки. 
 
Варианты реализации программы и формы проведения занятий  
Программа предназначена для реализации в работе со школьниками 5 классов. В 
силу возрастных особенностей школьников педагогу важнее акцентировать 
внимание не столько на качестве результата проекта или исследования, 
выполненного ребенком (качественный результат проекта или исследования 
подростка — все-таки редкость, а не правило), сколько на том, чтобы ребенок 
научился делать проекты и исследования, т. е. освоил основы 
проектно-исследовательской деятельности и приобрел, возможно, первый опыт 
такого рода деятельности. Программа курса рассчитана на 68 ч, в рамках которых 
предусмотрены такие формы занятий, как  тренинг, работа в группах, парах, 
проектирование, эксперимент.  Кроме того, формы занятий предполагают сочетание 
индивидуальной и групповой работы школьников, предоставляют им возможность 
проявить и развить самостоятельность. 
  
 
Взаимосвязь с программой воспитания  



Программа курса внеурочной деятельности разработана с учетом рекомендаций 
Примерной программы воспитания. Это позволяет на практике соединить 
обучающую и воспитательную деятельность педагога, ориентировать ее не только на 
интеллектуальное, но и на нравственное, социальное развитие ребенка, что 
проявляется в: 
приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной 
деятельности, нашедших свое отражение и конкретизацию в Примерной программе 
воспитания;  
высокой степени самостоятельности школьников в проектно-исследовательской 
деятельности, что является важным компонентом воспитания ответственного 
гражданина; ориентации школьников на подчеркиваемую Примерной программой 
воспитания социальную значимость реализуемой ими деятельности, в частности их 
проектов и исследований;  
интерактивных формах занятий для школьников, обеспечивающих их большую 
вовлеченность в совместную с педагогом и другими детьми деятельность и 
возможность образования на ее основе детско-взрослых общностей, ключевое 
значение которых для воспитания подчеркивается Примерной программой 
воспитания.  
 
Особенности работы педагога по программе  
На каждом этапе работы над проектом (исследованием) школьник вправе 
рассчитывать на помощь педагога. А педагог должен быть готов такую помощь 
оказать. Делать это нужно  
крайне деликатно: не подменяя своим трудом труд ребенка, не лишая его 
самостоятельности, не гонясь за результатом ради результата. Результат 
проектно-исследовательской деятельности — это забота школьника, а развитие 
личности школьника — забота педагога, педагогический результат. Примерная схема 
действий педагога 1. Объяснение школьникам особенностей их работы на 
предстоящем этапе. Предупреждение возможных сложностей. Обращение к 
примерам из уже реализованных детских проектов или исследований. 2. 
Индивидуальные консультации для школьников, которые в них нуждаются. 3. 
Совместный анализ с ребенком той части работы, которая была выполнена им на 
данном этапе. Подчеркивание успехов школьника и сильных сторон его работы. 
Обращение внимания на слабые стороны. Предложение исправить, 
скорректировать, усилить их. Лучше, если сначала попытку анализа ребенок 
предпримет самостоятельно, затем при помощи других детей (если этот анализ 
проводится не индивидуально, а в группе, и при условии, что автор будет не против), 
а затем уже с педагогом. 4. Повторный анализ результатов работы на данном этапе и 
подготовка к работе на следующем. Таким образом, шаг за шагом школьник при 
поддержке учителя осуществляет проектно-исследовательскую деятельность — 
где-то ошибаясь, где-то преуспевая, и самое главное — обучаясь на своих ошибках и 
благодаря своим успехам. Оценить результаты проектно-исследовательской 
деятельности школьников можно в процессе защиты ими подготовленных работ в 
рамках школьной научно-практической конференции.  
 
Содержание программы 5 класса:  
Тренинговые задания включены в каждое занятие, имеют разные акценты: 
исследовательская деятельность, проектная деятельность, формы продуктов 
проектной деятельности, виды презентаций проектов, распределение учащихся по 
проектным группам.  



Персональные и групповые проекты.  
Исследование. 
Постановка задачи. Сбор входных данных, формулирование целей и определение 
вида исследования для получения результата. 
Проект.  
Наблюдение и наблюдательность.Актуализация проблемы.  
 Знакомство с этапами проектирования. 
Проектирование – познание в действии.  
Практическая работа.  
Что мы знаем о проекте. Планирование и разработка проектов с доступными 
объектами (вода, свет, бумага и др.)  
Гипотезы и идеи.  
Разработка гипотез творческих проектов. Практическая работа на выдвижение 
гипотез, постановка цели проекта  
Искусство делать сообщения. Как правильно спланировать сообщение о своем 
проекте.  
Как выделить главное и второстепенное. Составление рассказа по плану. Обработка 
полученных результатов. Итог работы.  
Направленность учащихся на выполнение творческих проектов. Как выбрать тему 
творческого проекта. Индивидуальная работа с учащимися. Индивидуальная 
консультативная работа с учащимися по выполнению творческого проекта. 
Подготовка отчёта. Правила оформления работы. Подготовка презентации. 
Подготовка презентации работы. Подготовка выступления. Практическая работа. 
Представление результатов деятельности .  
Семинар. Предварительная защита результатов своей работы. Заслушивание всех 
проектов. Вопросы авторам, высказывание собственных суждений.  
 
 
 
 

Тематический план 5 класс  
 

№  Темы занятий Количест
во часов 

1 Проектная деятельность, формы продуктов проектной 
деятельности. Виды презентаций проектов. Курс «Биология»: 
- командная исследовательская работа «Тайна эволюции 
растений» - сбор растений, принадлежащих различным 
группам (грибы, мхи, водоросли). 

6 

2 Распределение учащихся по проектным группам. 
Персональные и групповые проекты. «Реконструкции строений 
Древней Персии и Древнего Египта» 

10 

3 Работа по разработке тем для творческого экзамена Работа с 
индивидуальными докладами 

8 

4 Подбор методов исследования 2 
5 Наблюдение и наблюдательность. Актуализация проблемы. 2 
6 Проектирование – познание в действии. Практическая работа. 2 
7 Гипотезы и идеи. 2 
8 Искусство делать сообщения. 2 
9  Обработка полученных результатов. Итог работы. 2 



10 Групповой проект «Рождественнское настроение» 
Рождественская ярмарка  

10 

11 Групповой проект «Масленица» 6 
12 Индивидуальная работа по подготовке к творческому экзамену  4 
13 Работа над докладом, методы исследований, способы 

презентации 
4 

14 Заслушивание всех проектов. Вопросы авторам, высказывание 
собственных суждений. 

8 

 Итого: 68 
 
 Литература Комашинский А.И. Использование проектного метода в 
образовательном процессе. /А.И.Комашинский // Практика административной работы 
в школе.-2006. - № 6. - С.65-70  
 


